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ASHES TO SNOW

Behalve een klein kastje met haarproduc-
ten verraadt niets dat je hier een kapper 
binnen stapt. 
Deze high-end salon is een galerie, kap-
per en koffi ebar ineen. Er hangen kunst-
werken van de Japanse kunstenaar 
Daijiro Hama, er staan designstellages bij 
de deur en de sfeer is sereen en inspire-
rend, dus ook als je geen nieuw kapsel 
nodig hebt is er genoeg reden om hier 
een kijkje te nemen.

Javastraat 72
ashestosnow.com 

’T NIEUWE DIEP

Bij Distilleerderij ’t Nieuwe Diep 
kun je zelfgestookte wodka, gin 
en jenever proeven terwijl je 
luistert naar het vogelgetjilp in 
het Flevopark. ‘Hier geen wifi  en 
muziek,’ zegt eindverantwoor-
delijke Erik Roggeveen. ‘Hier 
buig je nog voor de borrel: met 
je handen op je rug neem je de 
eerste slok.’ Authentieker wordt 
het niet!

Flevopark 13
nwediep.nl
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Het kloppende hart van 
multicultureel Oost is zon-
der twijfel de Javastraat. 

Hier staan Turkse slagers en 
veganistische restauranteigenaren 
schouder aan schouder. Filmmaker 
Marnix Haak, die zich voor 365 
dagen (van 1 september 2016 tot 1 
september 2017) in de Javastraat 
heeft ‘opgesloten’, maakt er vlogs 
over, waarin hij bijvoorbeeld gaat 
inburgeren met een gevluchte 
Libanese kok, meedoet aan een 
driedaagse vruchtensappendetox 
en bingo speelt bij shoarmatent 
Jaffa. En er is nog veel meer te 
ontdekken, zoals het exclusieve 
Ashes to Snow (zie kader, ). Of 
Majesteit Taart: het mintgroene 
behang aan de muren is mierzoet, 
de taarten zijn dat niet. ‘Wij 
verkopen gezonde taarten: zonder 
suiker, lactose en gluten,’ vertelt 
oprichtster Gaby Akkrum.  
Ook het Beukenplein heeft weer 
een leuke nieuwe aanwinst. Bij 
Bar Mowgli kun je terecht voor 
goede Asian shared dining.  
En natuurlijk kun je in Oost ook 
moderne kunst kijken. Zo vind je 
in Oostpoort het prachtige CBK, 
waar je kunst kunt lenen of design 
en sieraden kunt kopen.  Tot en 
met 25 maart is er de fototentoon-
stelling Van daguerreotypie tot 
digitale fotografi e te zien. Liever 
zelf creatief aan de slag? Bij het 
Grafi sch Werkcentrum Amster-
dam kun je workshops letterzetten 
volgen, of bijvoorbeeld handge-

maakte geboortekaartjes (laten) 
maken.
Verderop kom je bij de fontein aan 
de Linnaeusparkweg: in de zomer 
een waterparadijs voor kinderen, 
in de lente een rustige, Zuid-Euro-
pees aandoende plek, inclusief 
overwoekerde balkonnetjes en 
kleurige parasols. Stop bijvoor-
beeld bij restaurant Osteria 
Nessun Dorma, opgericht door 
drie Italiaanse vrienden uit 
Bologna en Sicilië, die inmiddels 
om de hoek wonen.  
De Middenweg heeft zich ontpopt 
tot een leuke winkelstraat. Op 
nummer 105-107 vind je The 
Photoshop, waar de vader van 
fotograaf Ed van der Elsken een 
interieurwinkel had. Toen Ed van 
der Elsken naar Parijs vertrok, 
verkocht hij vanuit hier zijn foto’s. 
Ook nu kun je er terecht voor 
foto’s: om af te drukken in C-prints 
(de hoogste kwaliteit die er is) of 
achter plexiglas te laten zetten.
Steek hierna over naar Park 
Frankendael: een groene oase 
waar het beroemdste ooievaarsge-
zin van Amsterdam zich thuis 
voelt. Het ooievaarsnest bevindt 
zich op een hoge toren vlak naast 
restaurant De Kas.  
Weer terug op de Middenweg 
passeer je het ene na het andere 
leuke winkeltje. Klein Berlijn 
(gevestigd in een oude apotheek) 
verkoopt mooie kleding en 
sieraden.
verkoopt mooie kleding en 

 Aan de overkant van 
de straat opent binnenkort 

(waarschijnlijk in mei of juni) 
Bijvangst, een visrestaurant dat vis 
serveert die is blijven hangen in de 
netten, die anders weggegooid 
wordt. Een andere culinaire 
aanrader is de Franse restaurant-
klassieker La Vallade , dat in 
dezelfde straat zit als de tot 
restaurant omgebouwde boerderij 
De Vergulden Eenhoorn. Bij La 
Vallade eet je het ‘Menu routier’; 
de dagelijks wisselende koks 
maken iedere dag één menu. 
Om je nog dieper in Oost onder te 
dompelen, neem je een kijkje in 
Amsteldorp: een woonwijkje onder 
de rook van de Amsteltoren. Hier 
vind je de wijnproeverij Everswijn 
(zie kader, ) en Bartje Boem-
boe: een Indonesisch restaurantje 
waar je (op donderdag en vrijdag 
tussen 16:00-19:00) een overheer-
lijke maaltijd kunt eten of afhalen. 
‘Wij serveren wat mijn oma 
vroeger maakte,’ vertelt oprichter 
Jojo Keller.
vroeger maakte,’ vertelt oprichter 

 Een goede reden om 
ook eens naar het verre oosten af te 
reizen is Anna’s Tuin & Ruigte: in 
dit stuk poldernatuur van 1,5 
hectare wordt de Amsterdamse 
biodiversiteit gestimuleerd. Ook 
als je niet op het Science Park 
studeert kun je hier kennis opdoen 
over alternatieve vormen van 
natuurbeheer.  Sluit je tocht door 
Oost vervolgens af met een 
ouderwets goede borrel bij 
Distilleerderij ’t Nieuwe Diep 
(zie kader, 
Distilleerderij ’t Nieuwe Diep

). 

EVERSWIJN

Bij deze proeverij waan je je in 
Zuid-Portugal. Everswijn heeft 
de lekkerste olijven en worstjes, 
en stellingkasten vol met goede 
wijnen. Alles wordt geserveerd 
op een gezellig rood-witgeblokt 
kleedje. Op 26 maart vindt de 
voorjaarsproeverij plaats, ver-
geet je niet van tevoren aan te 
melden via info@everswijn.nl 
(prijs €7,50). 

Middelhoffstraat 8
everswijn.nl 

GROEN, GASTRONOMISCH EN GASTVRIJ
In het multiculturele Oost en de Watergraafsmeer kun je niet alleen 
heerlijk dineren, je kunt hier ook terecht voor een undercover-kapper, 
gezonde taarten, huurkunst en wifi -loze jenever in het park.
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Tijdens 24H Oost 
kun je je 24 uur lang 
onderdompelen in 
Amsterdam-Oost. 
Clubs, culturele podia, 
broedplaatsen en nog 
veel meer spannende 
plekken laten zich van 
hun meest verrassende 
kant zien. Oostkenner 
Pieter Smits (34) van 
restaurant Rijsel geeft 
vast zijn top 3. 
11 maart
07:00-07:00

1. MOORDSPEL IN
HUIZE FRANKENDAEL
‘Ik hou ervan om met een 
groep vrienden actief bezig 
te zijn, dus ik zou 24H Oost 
willen beginnen met het op-
lossen van een moord. We 
gaan ook wel eens naar es-
cape rooms; als ik meer tijd 
had, zou ik sowieso veel va-
ker dit soort dingen onder-
nemen! En niet onbelang-
rijk: de omgeving is hier na-
tuurlijk prachtig.’ 
Huize Frankendael
Middenweg 72
14:00-18:00

2. ROEIEN OVER DE
DONKERE AMSTEL
‘Het lijkt mij fantastisch om 
in het donker over de Am-
stel te roeien. Ik roei wel 
eens, maar nooit in het don-
ker. Ik hoop dat we langs de 
Magere Brug, het Amstelho-
tel en Carré komen, want 
dat lijkt me idyllisch vanaf 
het donkere water. Daar-
naast lijkt het me leuk om 
weer eens aan mijn roei-
techniek te kunnen werken.’ 
Roeicentrum Berlage
Weesperzijde 1094
19:00-22:00 

3. MIDDERNACHT:
VERRASSINGSFILM
‘Ik ga de avond afsluiten bij 
Kriterion, dat vind ik altijd 
een fi jne plek. Ik hou van art-
house-fi lms en het lijkt me 
erg leuk om ’s nachts een 
fi lm te kijken in deze mooie 
bioscoop. Zeker omdat je 
24H Oost daarna lekker re-
laxed af kunt sluiten met een 
biertje!’
Roetersstraat 170
00:00-02:00

24H Oost
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